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A helyi identitas és kohézio erdsitése Sirokban TOP-5.3.1-16-HE1-2017-00012
A teleplilés k6zOsségi tevékenységének toérténeti feltarasa

A TELEPULES KOZOSSEGI TEVEKENYSEGENEK TORTENETI
FELTARASA, ANNAK ESZKOZEI

Sirok Kézségben ,A helyi identitas és kohézid erOsitése Sirokban” cim(i projekt keretében
Sirok Kézség Onkormanyzata és a Forti Pectore Egyesiilet konzorciumi egyittm(ikédése 5
éven keresztill buzditotta k6z0sségi egylittgondolkodasra a helyi lakossagot.

A teleplilésen él6k szamara egyszerlien elérhetd aktiv cselekvési program
megvaldsitdsdval minél szélesebb korli bevonadsra, a hagyomanyok 0&rzésére,
ismeretterjeszté tudas atadasara, rendezvények szervezésével a helyi identitds tudat
erdsitésére nyilt lehetdséglnk.

A kistelepllések népességmegtarté erejének noveléséhez elengedhetetlen a helyi
kozosségi kotédés erlOsitése. A telepilés megljult kozosségi terei, a projekttel
parhuzamosan megvaldsuld fejlesztések mind a megvaldsitast segitd lehetdségként
kinalkoztak.

A padlyazatban vallat kozosségi beszélgetések, a kozosségi interjuk és a kozOsségi
felmérés a helyi lakossdg bevonasaval zajlott annak érdekében, hogy a kozosség
szereplGi maguk ismerjék meg sajat erdforrasaikat, kultarajukat, a helyi igényeket, s
azok megvaldsitasara kézosen keressék a megoldast.

A 2018-ban megfogalmazott cselekvési program alapjan szamtalan rendezvény és
kozosségfejleszté folyamat kinalt a telepilésen tartalmas kikapcsolddasi lehetdséget. A
megvaldsitas soran arra torekedtlink, hogy a teleplilésen él6 lakossag teljes spektrumat
bevonjuk a helyi kozosségi értékek feltard folyamataba, hogy Osszekdtve a multat a
jelennel mindenki megtaldlja 6nmaga gyokereit, kotédésének lehetOségeit ezen a
csodalatos vidéken, szerethet6 telepilésen.

A kiallitasi anyagok gyUjtése és a rendezvények el6készitése soran az egykori kozosségi
események is fokuszba kerlltek, ezekbdl szemezgetiink a bevezetében, majd felidézzik
az elmult 6t év emlékezetes taldlkozasait.
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TEMATIKUS KOZOSSEGI UNNEPEK, JELES ESEMENYEK A TELEPULESEN

A Matra és Blkk lankai k6zott megbuvéd falu csodalatos természeti kornyezetet mondhat
magaénak. Alig egy kilométerre, a Matra belsejében bujik meg a Nyirjes té. A tézegmoha
lap ritka novények otthona.

Az allandd rendezvények soraban legfontosabb a siroki Varnap, mely az utdbbi években
plinkdsd vasarnapjahoz kapcsolddik. Az egész napos szinpompds rendezvény soran a
varban lovagi tornakat tekinthet meg a kd6zénség.

Zokni csatat vivhatnak a gyerekek, a kézmlives foglalkozasok kedvenc id6toltése
kicsiknek és nagyoknak. Este a faluk6zpontban a kulturaé a fészerep. Szinhazi el6adason
vehet részt a falu apraja-nagyja, majd ezt kévetéen hangulatos tlzijaték zarja a napot.

A Motoros talalkozd julius masodik felében nyuUjt orszagos érdekl6désre szamot tartd
programokat. Idén két év kihagyas utan ismét megrendezésre kerllt az esemény. Kut-
volgy egy héten keresztiil ad otthont a vasparipdk szerelmeseinek. Ugyességi és
technikai versenyek, koncertek szérakoztatjak a tobb ezer latogatot.

Minden évben megemlékezik a telepiilés a torténelem jeles eseményeirél - Marcius 15.,
Oktdber 23. és Augusztus 20. Marcius 15-én és oktdober 23-an az iskolas didkok valamint
az Ovodas csoportok tartanak el6adast, majd az Unnepi beszédek utdn koszoruzas
kovetkezik. Augusztus 20-an a kdzségi Uinnepség utan a Sirokért dij atadasara kertl sor.

Minden évben koszontésre kerlilnek a kozség idéskoru lakdi Idések napja alkalmabdl.
December elején elkezdédnek az adventi esték. Minden héten kozos adventi
gyertyagyujtassal hangolddik a kozség az lnnepre. Szavaloverseny, el6adémiivészek
szbérakoztatjak a kézonséget. Luca napot kévetben az év végén Karacsonyi miisoros estre
keril sor, ahol felvillan a negyedik gyertya is a koszorun.
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A HELYI KOZOSSEG NAPJAINKBAN, KOZOSSEGI ESEMENYEK FELIDEZESE

2018-2022

Régi idok husvéti szokasai

A rendezvény kézmlives jatszohazzal, generacidk kozti tudasatadas megvaldsitasaval,
koz0Os tizorai elfogyasztasa mellett kerlilt megszervezésre a kozOsségi hazban. A ,Helyi
identitdas és kohézid er0Ositése Sirokban” c. projekt keretében megvaldsitott elsd
kozosségfejleszté akcid6 minden korosztdlyt megmozgatott. A husvéti szokasok
felelevenitése gyerekek, szll6k, nagyszil6k bevonasaval, intézményi Osszefogassal
zajlott. A K6z6sségi Hazban a bolcs6de, az dvoda, a szocialis ellatd kdzpont, a kulturalis
intézmény munkatarsai és a helyi civil szervezetek képviselGi egyutt készlltek a
rendezvényre. A projekt elsd sikeres rendezvénye a kozosségfejlesztés példaértékl
eseményeként teremtett kdvetenddé hagyomanyt a telepilésen.

A nyugdijasklub tagjai helyben sitottek a kicsikkel
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Hagyomanyosan egészségesen

Profi szakacs részvételével hagyomanyos f0zési technikdk bemutatdsaval olyan recept
Osszeadllitasan és kozos kiprobalasan dolgozott a rendezvény, amely hagyomanyt
teremthet, a teleplilés gasztrondmiai identitdsat meghatarozza, kozosséget fejleszt, a
telepllés f6zOversenyein részvevl6 csapatokat frissiti, motivalja, szinesiti a telepilés
lakossaganak koOzosségi életét. A mesterszakacs helyi alapanyag, a Sirok erdeiben
termett varganya felhaszndldsaval olyan ételsort allitott 6ssze, amely nemcsak a
csaladok asztalara, hanem a siroki vendéglaté egységek kinalatanak soraba is kerilhet. A
gasztronomiai élmény kdzosséget kovacsol, tovabbi kozosségi eseményeket készitett eld.

Stiller Tamas séf részvételével zajlott a program
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Siroki Mlivészeti Fesztival

A rendezvény a teleplilésen él6 mlvészetszeretd lakosokat hivta Ossze egy kiallitas
megnyitéra hangszeres jaték kiséretében. A rendezvény Borics Pal alkotdsai el6tt
méltdképp tisztelegve, az évtizedes hagyomanyokra visszatekinté Siroki Alkotétabor
érkezd résztvevéit is koszontotte. Bemutatkoztak a helyi amat6ér és képzett alkotok,
életben tartva és lendiletet adva a lokalis mlivészeti kezdeményezéseknek. Az eseményt
alléfogadas kisérte.

Kiallitds megnyitd a helyi koz6sségi hazban
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Palantazé palantak

A Palantazo palantadk cim( ismeretterjeszté el6adassorozat sordn a gyerekek jatékos
maodon kerlltek kapcsolatba a kertmlveléssel. Szakember segitségével a talaj
megmunkalasahoz eszkozoket vesznek kézbe, maguk Ultették el a késébb termést add
palantakat.

A zoldséges kert létrehozdsa nem csupan az egészséges hozzavaldk megtermelését
jelenti, szemléletformalod kildetést is teljesit. A gyerekek meglatjak, honnan szarmazik az
étel, részt vehetnek olyan folyamatok gyakorlati megélésében, amikbél eddig sokan
kimaradtak.

Gereblyézni, veteményes kertet apolni, egykor természetes, a falusi gazdalkodashoz
kapcsolddé folyamatok voltak, ma mar vidéken sem mindennapos a kiskertek gondozasa.
A program megmutatta, honnan kerill asztalra a paradicsom, a paprika, izelit6t adott a
vidéki gazdalkodas egykori természetes folyamataibdl.

Siroki 6vodasok paldantaznak az 6voda kiskertjében
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A szemléletformald kezdeményezés tudatos életmddra nevel, felelés gondolkodasra,
gondoskodasra 0szton6z. A hasznos tevékenység értékrendet teremt. Aktiv cselekvéként
a munkafolyamat egészséges részeseivé valnak a gyerekek. A kozosen kialakitott
kerteket az Ovikert program o6tletgazdajanak iranymutatasa alapjan a kicsik gondoztak, a
megtermelt z6éldségek helyben asztalra kerlltek. A program 3 éven keresztil a projekt
keretén belll évi 3 részvételi alkalommal kertilt megvaldsitasra.
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Betlehemes szokasok felelevenitése

A hagyomanyos Unnepi szokdasok felelevenitése kdzos hangolddast kindlt az Gnnepek
el6tt a teleplilésen él6k szamara. A gyerekek el6adasa utan a kicsik altal készitett
kézmlives ajandékok is atadasra kertiltek, majd kozos beszélgetés, az tinnepi készilddés
egykori emlékeinek felidézése kdvetkezett.

A KOzOsségi Hazban az Ovoda, a szocidlis ellatd kozpont, a kulturdlis intézmény
munkatarsai kozosen készliltek a rendezvényre. Az eseményt kovetbéen a telepilés
intézményeit is bejarta a program, minél szélesebb korl lakossagi bevonast célozva.

A gyerekek jatéka szivet melengetd a téli innepek elétt
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Kozosségben aktivan

A program inditdsa mintegy nyarbuUcsluztaté kozos hétvégi programként varta a
csaladokat Sirok szabadtéri sportpalyajara.

A csaladi sportnapra tobbféle programmal késziltiink, a kicsiket zenés szdrakoztatd
el6adas varta, a felnGtteket focitorna, aerobik, akadalyversenyek és ligyességi jatékok
mozgattak.

A szemléletformald kezdeményezés tudatos életmddra, a mozgas szeretetére nevelt, Uj
mozgasformak bemutatasaval kindl a felndttek és gyerekek részére a teleplilésen
elérhet6 szolgaltatasokat, a projekt zarasaig minden évben egy ko6zOs talalkozasi
alkalmat is felkinalva.

A kicsiket zenés el6adas szdérakoztatta, a tornan résztvevdket frissité varta
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A siroki néptanc hagyomanyok felelevenitése a telepilés intézményei részér6l mar a
projekt tervezésénél megfogalmazddott. A legkisebbek néptanc-oktatdsan keresztil a
gyerekek és az 6ket neveld felnOttek az értékes kulturdlis hagyomanyaink apolasaval (j
foglalkozasformat vezetnek be a mindennapok gyakorlatéaba.

Profi tancoktatd mentoralasa mellett 6sszesen 10 alkalommal gy(lilnek 6ssze a helyiek a

projekt keretén belll, hogy egyltt sajatitsdak el a hagyomanyos tanclépéseket, ami a
telepilés rendezvényeinek késGbbi produktumaként is szolgalhat.

Szab6 Dani tancoktaté Utmutatasa nyoman szilettek meg az elsé koreografiak

11
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Sirok a népzene koézosségformalo erejével

A hagyomanyos farsangi szokasok felelevenitésére a kozosségi hazba zenekart hivtunk,
hogy a régi zenei motivumok felelevenitésével visszahozzuk az egykori tanchazak
hangulatat. A hegedl, a nagybdgd, az él6 muzsikaszé a gyerekeket és a rendezvényre
érkez6 feln6tteket is megtancoltatta.

12
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A siroki szinjatszas multja és jelene

Sirokban a szinjatszasnak évtizedekre visszanyulé hagyomanya van. A helyi szinjatsz6
gyerekek két fantasztikus pedagdgiai érzékkel rendelkez6 lelkes felkészitd tanar, Gal
Zoltan és Rajnavolgyi Vilmos pedagogusok szarnya alatt évrél évre kimagaslé eredményt
érnek el, megyei és orszagos szinjatszé megmérettetéseken egyarant. A gyerekek olykor
hatranyos helyzetiiket is kompenzald kozosségi foglalkozasokon vesznek részt, a
tartalmas szabadid6 eltoltés lehet6ségének megteremtésével értéket és a kdzosséghez
tartozas élményét kindljak a pedagdgusok.

A projekt keretében egy, a szinjatszdé csoportokat szinpadra allitd Osszejovetelt
szerveztliink, hogy az ezt kovetd beszélgetésen elmélyitsiik a kozds élményeket, és
erOsitsiik a gyerekek helyi kot6dését. Beszélgetés, vendéglatas, majd egy kozos fotd
ataddasa zarta az eseménysorozatot.
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Allatok vilagnapja

Az esemény szervezése soran felvettik a kapcsolatot az Allatokat Védjuk Egyatt
Alapitvannyal, akik évek o6ta elkotelezett munkdaval segitik a kiszolgaltatott allatokat;
menhelyet tartanak fenn, kutydkat, macskakat mentenek, segitik a felel6s allattartas
alappilléreinek népszerlsitését, lehetové teszik a befogadast, a kisallatokrol vald
gondoskodast.

A szabad térre tervezett rendezvényt a lezuduld esé a kdzosségi hazba terelte, ahol a
gyerekek és szlleik szemléletformald beszélgetésen vettek részt, kézmlveskedtek, és
sajat kisdllataikat is bemutattdk. A rendezvényt megel6zden rajzversenyt hirdettlink,
minden nevezd jutalomban részesilt. A kis alkotok nem csupan maguk fogyasztasara
szant csemegét kaptak, mindenki az allatok ellatasat szolgalé falatot is magahoz
vehetett, amit személyesen adott &t az alapitvany képviseldinek. Ezzel a
szemléletformald kezdeményezéssel a gondoskodas joéles6 érzését is atélték az akcidban
részt vevOk. Az intézmények madarcsemegét kaptak, amit mdsnap a gyerekekkel
kozosen helyeztek ki a pedagdgusok. A verseny résztvevéit nemcsak helyben
jutalmaztuk, a legjobb alkotdsok készitdi kilon ajandékot is atvehettek az eseményt
kovet6en. A rajzok zs(irizése is kozosen tortént, a civil szervezetek képviselGi, és a helyi
szervezOk egyltt hoztak dontést a szép szammal érkezett palyamunkak tekintetében.

A gondoskodds pozitiv érzését egyiitt megélve iinnepeltiik az Allatok vilagnapjat
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Blinmegel6zést és kozbiztonsag javitasat segité programok - tudatossag névelés,
onvédelem fokozasa és az aldozatta valas elkerlilését, valamint a blin6zés okozta karos
hatdsok csokkentését célz6 események

A tervezett program 3 célcsoportra osztotta a helyieket. A kisiskolds, a fels6 tagozatos
didkok kore, végil a feln6tt és idéskoru lakossag kerilt megszdlitasra.

A gyerekek blnelkdvet6évé valasanak megel6zését, valamint az aldozattd valadsuk
elkerililését szolgald leghatékonyabb foglalkozasi lehetd6ség az aktiv mozgds kozosségi
biztositasa; a program keretén belll jatékos vetélkeddkon, lgyességi probakon vettek
részt a gyerekek.

A megyei rend6rkapitanysag blnmegelGzési osztalyaval is konzultaltunk az esemény
megrendezése el6tt, az 6 irdnymutatasuk alapjan szdlitottuk meg a helyi korzeti
megbizottat is, aki mellett a teleplilésen dolgozé onkéntesek, pedagdgusok, szocidlis
munkatarsak is részt vettek a kozosségfejleszté akcidoban.

A felnOtteknek szdélé esemény tdbbek kozt az internetbiztonsdgot és az altaldnos
segélyhivo hasznalatanak bemutatasat Uj témateriletekként taglalta az eseményen.

15
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Gyermekeink oroksége

Az interaktiv jatékok, Ugyességi jatékok, népi jatékeszkozok felvonultatdsa két
helyszinen, az Siroki Orszagh Kristdf Altaldnos Iskola udvardn és a siroki 6voda
udvardban kapott helyet. Az eredményes helyi szinjatszok szamara kozos feltoltodési
alkalmat jelentett az elfeledett jatékok birtokba vétele, emellett az a helyi intézmények
Osszes diakja tartalmas szabadidGs elfoglaltsagot talalt a kozdsségben. Vetélkedok,
sorversenyek, kézmlves tevékenységek alltak a résztvevok rendelkezésére.

16
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Ko6zOsségi nap

A helyi civil szervezetek, klubok, intézmények bevondsaval, szabadtéri kozo6s
vendéglatassal zajlott az esemény, megkészonve és meginnepelve a teleplilés aktiv
magjanak egész éves munkajat.

Az aktiv eseménysorozat k6zos vacsoraval zarult

17
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Szemetelj okosan!

Az Ujrahasznositas jegyében a tisztabb, élhetébb Sirokért program egy felhivassal indult,
melyet a telepilés teljes lakossaga felé intéztink. K6zds munkalkodasra biztattuk a
csaladokat, arra kértik a sirokiakat, hogy készitsenek szabadon valaszthatd technikaval
az Ujrahasznositds témakorében bekildendé péalyamunkat. A szelektiv gy(jtés
népszer(isitése mellett elektronikai hulladékgy(ijté akciot inditottunk, a teleptlés

intézményeiben kihelyezett kézmUlves jatszohazakban az Ujrahasznositds fontossagardl
beszélgettiink.

A szemléletformdalas nem maradhat el, a lakossag elektronikus hulladéka

begyljtésre, elszallitasra kerilt
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Luca nap

A Sirokban él6 gyerekekkel felidéztilk a Luca naphoz koét6ddé népszokasokat és
hiedelmeket, amikor is decemberben interaktiv modon eljatszottuk a boszorkanyos
Unnep ritusait, a kicsik Uj buzat vetettek, kézml(ives jatszohazban tevékenykedtek.

19
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Sirok képekben

Egy kidllitas keretében bemutatasra kertlt a telepilés lakossaga szamara a falu jelene és
multja, ismert és kdzosen felismert jellegzetes épiiletein, terein, intézményein keresztil.
A bemutatd tarlat szervezését megelGzte a teleplilés lakossagat megszolitd otletelés, a
fotok eredetét kutatd kozos gondolkodasra térténd felszélitas. A rendszerezett anyag a
Mlvel6dési Haz elbterét disziti, allandd kidllitasként és helyi kozOsségfejleszté erdként
definidlhaté maradandd diszitd értékként.

Napjainkban és egykoron ugyanazon fékuszban




