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A HELYI IDENTITAS ES KOHEZIO EROSITESE
SIROKBAN" projekt tapasztalatainak
bemutatdsa




A TOP-5.3.1-16 konstrukcié keretében, ,A helyi identitds és kohézio erbsitése
Sirokban” cimii projekt megvalésitasat Sirok Kézség Onkormanyzata

- konzorciumban a Forti Pectore Egyestlettel - 2018. szeptember 1-én kezdte.

A telepllésen él6k szamara elérhetd aktiv cselekvési program megvaldsitasaval
minél szélesebb korl bevonasra, a hagyomanyok 6rzésére, ismeretterjeszté tudas
atadasara, rendezvények szervezésével a helyi identitas tudat erdsitésére nyilt
lehetéség 5 éven keresztll.

A kistelepulések népességmegtartd erejének noveléséhez elengedhetetlen a helyi
k6zdsségi kotddés erbsitése. A telepllés megujult kdzdsségi terei, a projekttel
parhuzamosan megvalosulo fejlesztések mind a megvaldsitast segité lehetéségkeént
kinalkoztak.

A palyazatban vallat kozdsségi beszélgetések, a kdzosségi interjuk és a kdzossegi
felmérés a helyi lakossag bevonasaval zajlott annak érdekében, hogy a kozdsség
szerepl6i maguk ismerjék meg sajat er6forrasaikat, kulturajukat, a helyi igényeket, s
azok megvalositasara kozosen keressék a megoldast.

A 2018-ban megfogalmazott cselekvési terv alapjan szamtalan rendezvény és
kozossegfejlesztd folyamat kinalt a telepulésen tartalmas kikapcsolddasi lehetfséget.
A megvaldsitas soran a telepulésen él6 lakossag teljes spektrumat bevontuk a helyi
kozosségi értékek feltard folyamataba, hogy 6sszekotve a multat a jelennel mindenki
megtalalja 6nmaga gyokereit, kotddésének lehetdségeit a telepulésen.

A tevékenységek megvalositasahoz kapott tamogatas hozzajarult a programok
szamanak emelkedéséhez, minéségének és szinvonalanak emeléséhez.

A projekt adatai:

Projekt azonositoszama: TOP-5.3.1-16-HE1-2017-00012
Projekt cime: A helyi identitas és kohézio erésitése Sirokban
Projekt dsszkoltsége: 45.609.876 Ft

Tamogatas intenzitasa: 100 %

Vezet6 kedvezményezett: Sirok Kézség Onkormanyzata
Konzorciumi partner: Forti Pectore Egyesulet

A projekt megvaldsitasa: 2018. 09. 01. — 2022. 06. 30.

Rovid dsszefoglalas a projektrol

A projekt konzorciumi formaban valosult meg, Sirok kozség kozossegi
kezdeményezd képességének fejlesztésével. A Projekt indikatorainak tényértéke
1572 fével zarult, melybdl 710 f6 volt nd.

A projekt keretében megvaldsuld tevékenységek:

A helyi identitdas és kohézid erGsitése Sirokban elnevezésl projekt lehet6séget
teremtett arra, hogy olyan tevékenységek, akciok és programok valdsuljanak meg a
telepllésen, melyek a kozdsségi egyuttmikoddést dinamizaljak és fenntartjak. A
tevékenységek altal a helyi hagyomanyok feltarasara és annak felelevenitésére,
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kozOsségi talalkozok, kiallitasok szervezésére volt lehet6sége telepulésinknek. A
helyi és térségi torténelem feltarasa, a mindennapok megoérokitése, a generaciok
kozotti tudasatadas, eléadasok, kulturalis programok mind hozzajarultak ahhoz, hogy
min&ségi valtozast eredményezzenek a teleplilés k6zdsségi életében.

A kulonb6zé programok megvaldsitasa mellett Informacios Pont kerllt kialakitasra
Sirok kozség kozosségi szinterében, mely a lakossag folyamatos tajékoztatasat
szolgalta.

A projekt keretében megvaldsuld akcidk, kd6zosségi tevékenységek, esemeények,
programok, folyamatok és egyuttmikddések megvaldsitasahoz szikséges
eszkdzbeszerzés is segitette a minbségi szolgaltatas nyujtasat. A tematikus
rendezvényeket kiegészitd blnmegelbzést célzd programok szervezésére is sor
kerult a teleptilésen.
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SIROK KOZSEG

A Matra és Bukk lankai kozott megbuvd falu csodalatos természeti kornyezetet
mondhat magaénak. Alig egy kilométerre, a Matra belsejében bujik meg a Nyirjes to.

Az allandé rendezvények soraban legfontosabb a siroki Varnap, mely az utdbbi
években punkosd vasarnapjahoz kapcsolodik. Az egész napos szinpompas
rendezvény soran a varban lovagi tornakat tekinthet meg a k6zonség.

A Motoros talalkozé julius masodik felében nyujt orszagos érdeklédésre szamot tartd
programokat. Minden évben megemlékezik a telepllés a torténelem jeles
eseményeirél — Marcius 15., Oktober 23. és Augusztus 20. Marcius 15-én és oktdber
23-an az iskolas diakok valamint az évodas csoportok tartanak eléadast, majd az
Uunnepi beszédek utan koszoruzas kdvetkezik. Augusztus 20-an a kdzségi Unnepség
utan a Sirokért dij atadasara kerul sor.

Minden évben koszontésre kerllnek a kozség idbéskoru lakoi Idések napja
alkalmabdl. December elején elkezddédnek az adventi esték. Minden héten kézds
adventi gyertyagyujtassal hangoléodik a kbézség az Unnepre. Szavaldverseny,
el6éadomilvészek szorakoztatjdk a kézdnséget. Luca napot kdvetben az év végén
Karacsonyi misoros estre kerul sor, ahol felvillan a negyedik gyertya is a koszorun.

A telepulés hagyomanyos rendezvényeinek sorat kiegészitve szikségesnek latta
olyan kozosségformald rendezvények szervezését, melynek népességmegtartd
hatasa mellett, a mélyszegénységben ¢él6k életkorilményeinek javitasaval
el6segithetik a tarsadalmi integraciot.

A megalapoz6 dokumentum feltarta Sirok tarsadalmi-gazdasagi problémait, kijelOlte a
projekt célcsoportjait, bemutatta azok igényeit, meghatarozta a projektben
megvalodsitani tervezett tevékenységeket, azok szukségességét.

A telepulés altalanos problémai illetve a kozosségfelmérés eredményei adtak meg a
tervezett tevékenységek gerincét.

A projekt céljai a TOP-5.3.1-16 kddszamu Felhivas altal megfogalmazott alapvetd
célokkal és részcélokkal 6sszhangban kerultek meghatarozasra.

Ennek megfeleléen a projekt atfogo célja a telepulésen él6k helyi identitastudatanak
erésitése, a lakosok kozOsségi kezdeményez6- és cselekvOképességének
fejlesztése, egy olyan folyamat elinditdsa melynek keretében a helyi értékek
feltarasa, bemutatasa k6zosségi uggyé tétele a legfontosabb, ezaltal hangsulyozva a
k6zOsségi szerepvallalast.

A kozosségfelmérés folyamatanak tapasztalatai

A cselekvési terv elkésztését kozdsségi interjuk, felmérések és beszélgetések
alapoztak meg.

K6z0sségi interjuk:

A Helyi cselekvési terv elkészultéig 30 db kozodsségi interju készult, mely a
k6zdsség fejlesztési elképzeléseire és cselekvési kapacitasara kérdezett. Az
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interjuk 0sszegzb attekintése segitséget nyujtott a kozosségfejlesztési
beavatkozasok el6készitéséhez, a rendezvénynaptar elkészitéséhez.

- Kdzobsségi beszélgetések:
A telepulésen zajlé kdzOsségi beszélgetések a cselekvési terv elkészuiltéig
havi 1 alkalommal kerultek megrendezésre. A kOzOsségi beszélgetések a
szakmai  vezet§  kozdsségfejlesztd ~ koordinalasaval  zajlottak. A
beszélgetéseken érintett témak meghataroztdk a cselekvési tervet. A
hagyomany6rzés, a fiatalok tartalmas szabadid6 eltdltése és telepulési
kotédéslk erdsitése, az egészségmegbrzés, a generaciok kozti tudasatadas
kiemelt feladatként szerepeltek a hosszu tavu célkitlzésben. A talalkozasi
alkalmak soran korvonalazédott, hogy mely szervezetek egyuttmikodésével
érhetéek el a fejlesztési célok. Egyuttmikodési megallapodas alairasaval a
helyi szervezetek tAmogatasukat fejezték ki a célok megvaldsitasa érdekében.

- Kdzosségi felmérés:
A helyi lakosok aktiv részvételével megvalosuld, kozosségfejlesztd aktivizalo
modszerén keresztil mindenki megszélitasra kerllt a telepulésen, a
nyomtatott kérd&ivek kézbesitésre kerilltek, személyesen és kihelyezett
gyljtéladaval vartuk a fejlesztési Otleteket. K6zosségi felmérés keretében 48
db kozdsségi kérddiv érkezett vissza, mely kiértékelése a Helyi cselekvési
tervben kerult foganatositasra.

A telepulésen zajlo kozoOsségi beszélgetések a cselekvési terv elkészultéig havi 1
alkalommal kerultek megrendezésre. A Modszertani utmutatd alapjan a kozosségi
beszélgetések a helyi intézmények, szervezetek megkeresésével és részvételével,
kllonb6zé korosztalyok képviselbinek bevonasaval tortént, a kozdsségfejlesztd
vezetésével.

A helyi lakossag és a szervezetek bevonasaval kezdddtek meg a kozOssegi
beszélgetések. A beszélgetés a helyi adottsagokra torténé koézds gondolkodasra
hivta a résztvevoket, ahol nem az egyes problémak megoldasara keresték a valaszt,
hanem mindazon lehet6ségek feltarasa volt a cél, melyek iranyt mutatnak a helyi
identitas er@sitéséhez illetve hozzajarulnak a kozosségépités jotékony hatasaihoz.
Ezen felméréseken alapult a kialakitott cselekvési terv illetve a rendezvénynaptar.
Egyuttmikodési megallapodas szuletett a helyi egyesulletek, intézmények,
szervezetek bevonasaval.

Az igényfelmérések soran is nyilvanvaléva valt, hogy a Sirokban él6 lakossag, civil
szervezetek és kdzosségek egyértelm( célja és igénye az volt, hogy a telepllésen
élék Osszefogasaval olyan programok valdsuljanak meg, melyek segitik az itt élok
tarsadalmi kohéziojat, hozzajarulva a telepllés tarsadalmi innovaciojahoz. A
tapasztalatok azt mutattak, hogy a telepulésen élékre, szervezetekre a megvaldsitas
soran lehet szamitani, hiszen dsszefogjak egy-egy korosztaly érdekl6dé tagjait. A
kozoOsségi 0sszefogasnak kdszonhetben a telepulésen mikodd aktiv mag szama az

elmult id6szakban ndvekedett, tobb korosztaly részeérdl is igény mutatkozott a tovabbi

aktiv tevésre.
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Megvalositott tevékenységek és tapasztalatok

Sirok Kdzség Onkormanyzata és a Forti Pectore Egyesiilet egylttmiikddésében
2018. 09.01-tél a projekt zarasaig 2022. 06. 30-ig az alabbi tevékenységek valdsultak
meg.

- Helyi cselekvési terv:

A kozoOsségi felmérés eredmeényeire épuld terv a telepulésen él6k szukségleteit,
jovéjukre, telepulésikre vonatkozo elképzeléseit tartalmazta. Elkészalt 1 db helyi
cselekvési terv, a telepulés altal meghatarozott eszkdzbeszerzési igénnyel, mikozben
a szukséges stratégiai dokumentumok felllvizsgalatra kerultek, a koltségvetés
aktualizalasra kerdult.

- Rendezvénynaptar:

A célteruletenként vallalt 1 db rendezvénynaptar a cselekvési terv mellékleteként
elkészullt. A rendezvénynaptarban a projekt keretében megvaldsitani tervezett akciok,
esemeények, programok kerultek megjelenitésre. A rendezvénynaptar tartalmazta a
megvalodsitasi id6szakot megel6z6 két évben megvalositott rendezvényeket, valamint
a megvalositani tervezett rendezvényeket, jelolve, hogy melyek képezik a tamogatott
projekt részét.

- Ko6zosségi akciok, tevékenységek, események megvalodsitasa

A fejlesztési célokhoz kot6ddé kozosségi akciok, tevékenységek, események
megvalositasa a tamogatasi szerz6désben rogzitett szakmai-miszaki mutatok
szerint megtortént. A 12 db koOzOsségi akcio, program megvaldsitasa és
dokumentalasa a helyi cselekvési tervben meghatarozottak szerint megtortént. Az
eseményekrél fotodokumentacio és jelenléti iv készult, melyek részletes szakmai
beszamolé mellett a mérfoldké jelentések soran kerlltek az EPTK fellleten
csatolasra.

- Programok, folyamatok megvalésitasa

A fejlesztési célokhoz koétédd programok, folyamatok megvaldsitdsa a tervezést
kovetéen elindult. A tdmogatasi szerz6désben rogzitett 6 db program, folyamat
megvalositasa megtortént.

2024. aprilis 11.



- Képzésen valo részvétel

A megvaldsitasban részt vevd 2 f6 kdzdsségfejlesztd, valamint a projekt 1 szakmai
vezetbje a program megvalodsitasa soran kdzossegfejleszté tanusitvanyt szerzett. A
programszervezés szempontjabdl korlatozott id6szakot a projektben vallalt
kozdsségfejlesztd képzés teljesitésére forditottuk. A megvaldsitasban részt vevd
kozdsségfejlesztd, valamint a konzorciumi partnerként bevonasra kerulé egyestulet
munkatarsa k6zdsségfejlesztd tanusitvanyt szerzett, az alabbi képzés keretében:

az SzPk-00009-14-04 0 03 3 azonositd szamu ,KozOssegfejlesztdé” szakmai
programkovetelmény alapjan engedélyezett feln6ttképzési programban.

A 125 éras képzés 2021. januar 18. és 2021. februar 20. k6zo6tt 125 draban zajlott, az
IOSZIA Dualis Szakképzési és Felnéttképzési Intézmény Korlatolt Felelésségi
Tarsasadg szervezésében. A képzb6 intézmény Kkivalasztasara, a képzés
megvalositasra és teljesitésére vonatkozé dokumentumok az EPTK fellleten
csatolasra kertltek.

A Cselekvési tervben rogzitett vallalas szerint a Forti Pectore Egyesulet altal
szervezett szakmai tanulmanyut 2019. aprilis 24-én kerult megvalésitasra. Ennek uti
célja Didsgyér és Lillafired volt. A kirandulason a telepulés kulonb6z6
intézményeinek dolgozoi vettek részt, kdzigazgatasi, kulturalis, szocialis teruletrél. 16
f6 részvételével a telepulés kdzOsségi életének motorja olyan terlletre latogatott,
ahol Sirok kozséghez hasonlé torténelmi hagyomanyokkal és természeti
adottsagokkal a kulturalis értékek mellé komoly turisztikai latogatottsagot allitanak.
Az adott értékek széles spektrumu népszerisitésének, és ennek helyi hasznosulasat
eredményezé tapasztalatait hoztak haza a tanulmanyi kirandulason résztvevék.

A telepllésen dolgozé szakmai munkatars Vinczéné Bujaki Judit a Cselekvd
Kbzosségek altal szervezett ,a kulturalis kdzosségfejlesztés gyakorlata” blended
30+30 o6ras képzést teljesitette, melyet megel6zéen annak elvart bemeneti
eszkdzeként az EFEB Akadémia Kft. Kulturdlis rendezvényszervez képzésén vett
részt.

A ,Cselekvé kozosségek aktiv kdzdsségi szerepvallalds program” keretében
szervezett tanulmanyuton a telepulést Barna Zsolt képviselte.

A TOP 5.3.1-16 Felhivas 3.4.1.1. B 5 g pontja alapjan el6irt szakmai
tapasztalatcsere Veszpréem megyei allomasan Vinczéné Bujaki Judit képviselte a
telepulést.
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A TOP 5.3.1-16 Felhivas 3.4.1.1. B 5 g pontja alapjan ,Cselekvé Koz6sségek” altal
szervezett gyongyosi szakmai tapasztalatcserén Veres-Kis Edina vett részt.

Eszkozbeszerzés

A projekt lehetdévé tette a rendezvénynaptarban megjeldlt szabadtéri programok
szinvonalas lebonyolitasahoz szikséges eszkdzOk beszerzését. A telepullés
k6zdssége gyarapodott hangositassal, mobilszinpaddal, soérpadokkal, laminal6
szettel, kavéfé6zdvel, parafa tablaval, a kdzosségi haz mikodtetését megkdnnyitd
eszkdzokkel.

A projekt zarasakor a kdz0sség tortenetének feltérképezeési sikeréhez a megvalositott
programok és a lakossag gyUjté tevékenysége egyarant hozzajarult.

Megvalésitott programok

Régi idék husvéti szokasai

A rendezvény kézmives jatszOhazzal, generaciok kozti tudasatadas
megvalositasaval, kozds tizérai elfogyasztasa mellett kerllt megszervezésre a
k6zdsségi hazban. A ,Helyi identitds és kohézié erfsitése Sirokban” c. projekt
keretében megvalositott elsé kozossegfejleszté akcid minden korosztalyt
megmozgatott. A husvéti szokasok felelevenitése gyerekek, szul6k, nagyszul6k
bevonasaval, intézményi 6sszefogassal zajlott. A Kéz6sségi Hazban a bdlcséde, az
ovoda, a szocialis ellaté kdzpont, a kulturdlis intézmény munkatarsai és a helyi civil
szervezetek képvisel6i egyutt készlltek a rendezvényre. A projekt elsd sikeres
rendezvénye a kozosségdfejlesztés peéldaértekli eseményekeént teremtett kovetendd
hagyomanyt a telepulésen.

Hagyomanyosan egészségesen

Profi szakacs részvételével hagyomanyos f6zési technikak bemutatasaval olyan
recept Osszedllitasan és kozOs kiprobalasan dolgozott a rendezvény, amely
hagyomanyt teremthet, a telepllés gasztrondmiai identitasat meghatarozza,
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kozosséget fejleszt, a telepulés f6zOversenyein részvevd csapatokat frissiti,
motivalja, szinesiti a telepulés lakossaganak kdzosseégi életét. A mesterszakacs helyi
alapanyag, a Sirok erdeiben termett varganya felhasznalasaval olyan ételsort allitott
0ssze, amely nemcsak a csaladok asztalara, hanem a siroki vendéglato egységek
kinalatanak soraba is kerulhet. A gasztrondmiai élmény k6z0sséget kovacsol, tovabbi

k6zdsségi esemeényeket készitett el6.

Siroki Milvészeti Fesztival

A rendezvény a telepulésen él6 miivészetszeretd lakosokat hivta dssze egy kiallitas
megnyitéra hangszeres jaték kiséretében. A rendezvény Borics Pal alkotasai el6tt
méltokeépp tisztelegve, az évtizedes hagyomanyokra visszatekinté Siroki Alkotétabor
erkezd résztveviit is koszontotte. Bemutatkoztak a helyi amatdr és képzett alkotok,
életben tartva és lendiletet adva a lokalis mivészeti kezdeményezéseknek. Az

eseményt alléfogadas kisérte.

Blinmegel6zési program

A tevékenység célja a telepulésen él6k onvédelmi képességének novelése volt. A
programok jelentds szerepet jatszottak a tarsadalmi felzarkézas folyamataban.
Kbzosségi egyuttmikodés kialakitasaval, figyelemfelhivé interaktiv programokon valé
részvételre  Osztondzték a lakossag egészét a biztonsagos telepllés
megteremtéséért.

A bilnmegel6zés és kozbiztonsag elbsegitését célz6 program a polgarérok
bevonasaval zajlott.

A tervezett program 3 célcsoportra osztotta a helyieket. A kisiskolas, a felsé
tagozatos diakok kore, végul a felnétt és idéskoru lakossag kerult megszolitasra.

A gyerekek blinelkovetové valasanak megel6zését, valamint az aldozatta valasuk
elkerulését szolgalé leghatékonyabb foglalkozasi lehet6éség az aktiv mozgas
k6zdsségi biztositasa; a program keretén belll jatékos vetélkeddkon, Ugyességi
probakon vettek részt a gyerekek.

A megyei rendérkapitanysag blinmegelbzési osztalyaval is konzultaltunk az esemény

megrendezése elbtt, az 6 iranymutatasuk alapjan szélitottuk meg a helyi korzeti
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megbizottat is, aki mellett a telepulésen dolgozé dnkéntesek, pedagdgusok, szocialis
munkatarsak is részt vettek a kdzosségfejleszté akcidban.
A felnétteknek szo6lé esemény tobbek kozt az internetbiztonsagot és az altalanos

segélyhivo hasznalatanak bemutatasat uj témateruletekként taglalta az eseményen.

Palantazoé palantak

A Palantazo palantak cimi ismeretterjeszt6 el6adassorozat soran a gyerekek jatékos
modon kerultek kapcsolatba a kertmUveléssel. Szakember segitségével a talaj
megmunkalasahoz eszko6zoket vesznek kézbe, maguk Ultették el a késbébb termést
ado6 palantakat.

A zoOldséges kert létrehozasa nem csupan az egészseéges hozzavalok megtermelését
jelenti, szemléletformald kuldetést is teljesit. A gyerekek meglatjak, honnan
szarmazik az étel, részt vehetnek olyan folyamatok gyakorlati megélésében, amikbdl
eddig sokan kimaradtak.

Gereblyézni, veteményes kertet apolni, egykor természetes, a falusi gazdalkodashoz
kapcsolodo folyamatok voltak, ma mar vidéken sem mindennapos a kiskertek
gondozasa. A program megmutatta, honnan kerul asztalra a paradicsom, a paprika,
izelit6t adott a vidéki gazdalkodas egykori természetes folyamataibdl. A
szemléletformald kezdeményezés tudatos életmodra nevel, felelés gondolkodasra,
gondoskodasra 0sztondz. A hasznos tevékenység értékrendet teremt. Aktiv
cselekvéként a munkafolyamat egészséges részeseivé valnak a gyerekek. A
kozdsen Kkialakitott kerteket az Ovikert program otletgazdajanak iranymutatasa
alapjan a kicsik gondoztak, a megtermelt zoldségek helyben asztalra kerultek. A
program 3 éven keresztul a projekt keretén belll évi 3 részvételi alkalommal kerult

megvalositasra.

Betlehemes szokasok felelevenitése

A hagyomanyos unnepi szokasok felelevenitése kozos hangolodast kinalt az

Uunnepek elétt a telepulésen él6k szamara. A gyerekek elbéadasa utan a kicsik altal
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készitett kézmilves ajandékok is atadasra kerultek, majd kozos beszélgetés, az
unnepi készllédés egykori emlékeinek felidézése kovetkezett.

A Kbzosségi Hazban az évoda, a szocialis ellatd kdézpont, a kulturalis intézmény
munkatarsai kozosen készultek a rendezvényre. Az eseményt kovetben a telepulés

intézményeit is bejarta a program, minél szélesebb korl lakossagi bevonast célozva.

Kozosségben aktivan

A program inditdsa mintegy nyarbucsuztaté kdzds hétvégi programként varta a
csaladokat Sirok szabadtéri sportpalyajara.

A csaladi sportnapra tobbféle programmal készultunk, a kicsiket zenés sz6rakoztato
el6adas varta, a felnGtteket focitorna, aerobik, akadalyversenyek és ugyességi
jatékok mozgattak.

A szemléletformald kezdeményezés tudatos életmddra, a mozgas szeretetére nevelt,
uj mozgasformak bemutatasaval kinal a felnéttek és gyerekek részére a telepulésen
elérhetd szolgaltatasokat, a projekt zarasaig minden évben egy kozoOs talalkozasi

alkalmat is felkinalva.

A siroki néptanc hagyomanyok

A helyi néptanc hagyomanyok felelevenitése a telepllés intézményei részérdl mar a
projekt tervezésénél megfogalmazodott. A legkisebbek néptanc-oktatasan keresztul a
gyerekek és az 6ket nevel6 felnGttek az értékes kulturalis hagyomanyaink apolasaval
uj foglalkozasformat vezetnek be a mindennapok gyakorlataba.

Profi tancoktaté mentoraldsa mellett 6sszesen 10 alkalommal gylilnek 6ssze a
helyiek a projekt keretén belldl, hogy egyutt sajatitsdk el a hagyomanyos
tanclépéseket, ami a telepulés rendezvényeinek késébbi produktumaként is
szolgalhat.

Sirok a népzene kozosségformalo erejével

A hagyomanyos farsangi szokasok felelevenitésére a kdzdsségi hazba zenekart

hivtunk, hogy a régi zenei motivumok felelevenitésével visszahozzuk az egykori
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tanchazak hangulatat. A hegedd, a nagyb6g6, az €l6 muzsikasz6 a gyerekeket és a

rendezvényre érkezd felnbtteket is megtancoltatta.

A siroki szinjatszas miultja és jelene

Sirokban a szinjatszasnak évtizedekre visszanyul6 hagyomanya van. A helyi
szinjatszé gyerekek két fantasztikus pedagdgiai érzékkel rendelkezé lelkes felkészité
tanar, Gal Zoltan és Rajnavolgyi Vilmos pedagogusok szarnya alatt évrél évre
kimagaslo eredményt érnek el, megyei és orszagos szinjatsz6 megmérettetéseken
egyarant. A gyerekek olykor hatranyos helyzetiket is kompenzald koézdsségi
foglalkozasokon vesznek részt, a tartalmas szabadidd eltoltés lehetéségének
megteremtésével értéket és a kozOsséghez tartozas élményét kinaljak a
pedagogusok.

A projekt keretében egy, a szinjatszd csoportokat szinpadra allitd dsszejdvetelt
szerveztunk, hogy az ezt kovetd beszélgetésen elmélyitsik a kozds élményeket, és
er6sitsuk a gyerekek helyi kotédését. Beszélgetés, vendéglatas, majd egy kdzos

fotd atadasa zarta az eseménysorozatot.

Allatok vilagnapja

Az esemény szervezése soran felvettilk a kapcsolatot az Allatokat Védjik Egyiitt
Alapitvannyal, akik évek ota elkotelezett munkaval segitik a kiszolgaltatott allatokat;
menhelyet tartanak fenn, kutyakat, macskakat mentenek, segitik a felelés allattartas
alappilléreinek népszerlsitését, lehetbvé teszik a befogadast, a kisallatokrdl vald
gondoskodast.

A szabad térre tervezett rendezvényt a lezudul6 es6 a kozosségi hazba terelte, ahol
a gyerekek és szileik szemléletformald beszélgetésen vettek részt, kézmiiveskedtek,
és sajat kisallataikat is bemutattdk. A rendezvényt megel6zéen rajzversenyt
hirdettink, minden nevezd jutalomban részesult. A kis alkotok nem csupan maguk
fogyasztasara szant csemegét kaptak, mindenki az allatok ellatasat szolgalo falatot is

magahoz vehetett, amit személyesen adott at az alapitvany képvisel6inek. Ezzel a
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szemléletformald kezdeményezéssel a gondoskodas jolesd érzését is atéltek az
akciéban részt vevok. Az intézmények madarcsemegét kaptak, amit masnap a
gyerekekkel kdzosen helyeztek ki a pedagoégusok. A verseny résztvevéit nemcsak
helyben jutalmaztuk, a legjobb alkotasok készit6i kulon ajandékot is atvehettek az
eseményt kovetben. A rajzok zslrizése is kozoOsen tortént, a civil szervezetek
képvisel6i, és a helyi szervez6k egyutt hoztak dontést a szép szammal érkezett

palyamunkak tekintetében.

Gyermekeink oroksége

Az interaktiv jatékok, uUgyességi jatékok, népi jatékeszkozok felvonultatasa két
helyszinen, az Siroki Orszagh Kristof Altalanos Iskola udvaran és a siroki évoda
udvaraban kapott helyet. Az eredményes helyi szinjatszok szamara kozos
feltoltddési alkalmat jelentett az elfeledett jatékok birtokba vétele, emellett az a helyi
intézmeények 0sszes diakja tartalmas szabadidds elfoglaltsagot talalt a kozosségben.
Vetélkedb6k, sorversenyek, kézmives tevékenységek alltak a résztvevok

rendelkezésére.

KozOsségi nap

A helyi civil szervezetek, klubok, intézmények bevonasaval, szabadtéri kdzos
vendéglatassal zajlott az esemény, megkdszénve és megunnepelve a telepulés aktiv

magjanak egész éves munkajat.

Szemetelj okosan!

Az Ujrahasznositas jegyében a tisztabb, élhetébb Sirokért program egy felhivassal
indult, melyet a telepllés teljes lakossaga felé intéztink. K6z6s munkalkodasra
biztattuk a csaladokat, arra kértUk a sirokiakat, hogy készitsenek szabadon
valaszthaté technikaval az Ujrahasznositas témakorében bekildendd palyamunkat. A
szelektiv gyljtés népszerlsitése mellett elektronikai hulladékgy(ijté akciot inditottunk,

a telepulés intézményeiben kihelyezett kézmives jatszohazakban az ujrahasznositas
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Luca nap

A Sirokban él6 gyerekekkel felidéztik a Luca naphoz kotédé népszokasokat és
hiedelmeket, amikor is decemberben interaktiv modon eljatszottuk a boszorkanyos

unnep ritusait, a kicsik Uj buzat vetettek, kézmuives jatszohazban tevékenykedtek.

Sirok képekben

Egy kiallitas keretében bemutatasra kerult a telepllés lakossaga szamara a falu
jelene és multja, ismert és kozosen felismert jellegzetes épduletein, terein,
intézményein keresztil. A bemutatd tarlat szervezését megelézte a telepllés
lakossagat megszolito otletelés, a fotok eredetét kutatd k6zos gondolkodasra torténd
felszdlitas. A rendszerezett anyag a Mivel6dési Haz elbterét disziti, allando
kidllitasként és helyi kozOsségfejlesztdé erbként definialhatd maradandd diszitd
ertékkent.

~A mozgaskultira magasiskolaja, Sirokban aktivan”

elnevezésli, mozgast népszerlsitdé rendszeres tevékenység megvaldsitasra
ismétlédé folyamatként 3 éven keresztll kerllt sor. A telepllés tornacsarnokaban
buborékfoci varta a résztvevbket, ezzel parhuzamosan folyamatosan
akadalyversenyeken, Uugyességi feladatokban probalhattak ki magukat a gyerekek és
a jatékos kedvii felnéttek. Uj sporteszkozodket is felvonultatott a rendezvény, melyek a
program zarasat kovetéen is hasznos szerepet kapnak a sportfoglalkozasokon,
mindennapos jatékos programok szervezésében. A résztvevéket frissité falatok,
gyumolcsok, uditd varta.

A telepulésen dolgozo pedagdégusok mindent megtesznek azért, hogy az itt élg,
tanuld gyerekek a koznevelési, oktatasi intézményben és szabadidében egyarant
tartalmas szellemet és fizikumot megmozgaté municiét kapjanak; a neves szinjatszé
csoportok, a sportversenyeken valdé eredményes részvétel mind a lelkiismeretes
nevel6 munkat dicsérik. Ha van arra lehet6ség, hogy szinesebbé, valtozatosabba
tegylk a telepulés életét egy-egy aktiv programmal, és pozitiv visszajelzések

nyoman ennek élményeket szerzl, kdzosségépitd szerepe is mérhetd, akkor
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érdemes minden lehet6séggel élni, Osszefogasra biztatni tovabbra is az

intézményeket, a telepllésen €16 gyerekeket, aktiv felnétteket.

A projekt altalanos tapasztalatai

A tevékenységek megvaldsitasahoz kapott tamogatas hozzajarult a programok
szamanak emelkedéséhez, mindségének és szinvonalanak emeléséhez, hiszen az
onkormanyzat csekély kulturalis normaja ezt nem tudta volna finanszirozni. Az
elnyert tdmogatas lehetévé tette a helyi lakossag kozosségi szerepvallalasanak

Osztonzését és a helyi felelésségtudat erésitését szolgald programok megvaldsitasat.

A telepulés lakossaga korabban is részt vehetett tematikus eseményeken, évforduldk
unneplésén, de TOP-5.3.1. projektnek kdszdnhetben olyan rendezvénynaptar kertlt
kialakitasra, mely minden korosztalyt megszélité programokat kinalt a telepulés teljes
lakossaganak. A rendezvénynaptarban szerepl6 programok tervezetten valdsultak
meg az évek soran, a Covid19 virus miatt elrendelt korlatozé rendelkezések az adott
id6szakra tervezett programok késébbi Utemezését eredményezték, melyeket szintén
eredményesen megvaldsitottunk. A kinalt programok kdzul a legeredményesebbnek
azokat az esemeényeket tekintjuk, ahol tobb programelemet kinaltunk, illetve azok
kozéppontjaban a csaladok voltak.

A téli id6északban lezajlott események sora a generacidok kozt I1évd hid épitésében
segitett, a farsangi id6szakban az él6 zenés tanchaz, az autentikus muzsika Uj
mindséget kinalt a telepiilésen. Ertéket kinaltak és teremtettek a programok, hiszen a
téli idészakban az elvonulas mellett id6t szakitottak a telepllésen él6k a kdzosseégi

élmények megélésére.

Fontosnak tekintettuk a projekt kezdetekor, hogy a teleplilésen mikodé aktiv
kozdsség létszama emelkedjen, tébben is elhivatotta valjanak tevélegesen is a
kozdsségért. A programok altal sikerult olyan embereket is bevonni, akik segitdi,

tamogatoi és mozgatdérugoi lettek a programoknak.
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A projekt altal a telepulés kd6zOsségi élete Uj lenduletet vett, a rendezvények iranti
igény megndvekedett. A fiatalok bevonasa a k6zosségi életbe sikeresnek mondhatd,
a régi korok szokasait, hagyomanyait felvonultaté rendezvényeken megteremtette a
telepllés a lehet6ségét annak, hogy ez a tudas atorokithetéveé valjon. A csaladok
megszolitasara a sportesemények szervezése kivalo lehet6séget teremtett, mely
alkalmakkor a mozgas mellett kulturdlis programelemekkel is megkinaltuk a

telepllésen €16 gyerekeket és szuleiket.

Tobb program folytatasara nem csak igényt teremtettliink, de nyomon kovetjuk annak
folyamatossagat is. llyen tobbek kozt a telepulésen helyben elérheté néptanc
oktatas, melyet toretlen sikerrel minden évodas csoport 6rommel Udvozol Sirok

Kbzségben.
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