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A TOP-5.3.1-16 konstrukció keretében, „A helyi identitás és kohézió erősítése 
Sirokban” című projekt megvalósítását Sirok Község Önkormányzata   
- konzorciumban a Forti Pectore Egyesülettel -  2018. szeptember 1-én kezdte.  
A településen élők számára elérhető aktív cselekvési program megvalósításával 
minél szélesebb körű bevonásra, a hagyományok őrzésére, ismeretterjesztő tudás 
átadására, rendezvények szervezésével a helyi identitás tudat erősítésére nyílt 
lehetőség 5 éven keresztül.  
A kistelepülések népességmegtartó erejének növeléséhez elengedhetetlen a helyi 
közösségi kötődés erősítése. A település megújult közösségi terei, a projekttel 
párhuzamosan megvalósuló fejlesztések mind a megvalósítást segítő lehetőségként 
kínálkoztak. 
A pályázatban vállat közösségi beszélgetések, a közösségi interjúk és a közösségi 
felmérés a helyi lakosság bevonásával zajlott annak érdekében, hogy a közösség 
szereplői maguk ismerjék meg saját erőforrásaikat, kultúrájukat, a helyi igényeket, s 
azok megvalósítására közösen keressék a megoldást.  
A 2018-ban megfogalmazott cselekvési terv alapján számtalan rendezvény és 
közösségfejlesztő folyamat kínált a településen tartalmas kikapcsolódási lehetőséget. 
A megvalósítás során a településen élő lakosság teljes spektrumát bevontuk a helyi 
közösségi értékek feltáró folyamatába, hogy összekötve a múltat a jelennel mindenki 
megtalálja önmaga gyökereit, kötődésének lehetőségeit a településen.  
A tevékenységek megvalósításához kapott támogatás hozzájárult a programok 
számának emelkedéséhez, minőségének és színvonalának emeléséhez. 

 

A projekt adatai: 

Projekt azonosítószáma: TOP-5.3.1-16-HE1-2017-00012 
Projekt címe: A helyi identitás és kohézió erősítése Sirokban 
Projekt összköltsége: 45.609.876 Ft 
Támogatás intenzitása: 100 % 
Vezető kedvezményezett: Sirok Község Önkormányzata 
Konzorciumi partner: Forti Pectore Egyesület 
A projekt megvalósítása: 2018. 09. 01. – 2022. 06. 30. 
 
 
Rövid összefoglalás a projektről 

A projekt konzorciumi formában valósult meg, Sirok község közösségi 
kezdeményező képességének fejlesztésével. A Projekt indikátorainak tényértéke 
1572 fővel zárult, melyből 710 fő volt nő. 

 

A projekt keretében megvalósuló tevékenységek: 

A helyi identitás és kohézió erősítése Sirokban elnevezésű projekt lehetőséget 
teremtett arra, hogy olyan tevékenységek, akciók és programok valósuljanak meg a 
településen, melyek a közösségi együttműködést dinamizálják és fenntartják. A 
tevékenységek által a helyi hagyományok feltárására és annak felelevenítésére, 
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közösségi találkozók, kiállítások szervezésére volt lehetősége településünknek. A 
helyi és térségi történelem feltárása, a mindennapok megörökítése, a generációk 
közötti tudásátadás, előadások, kulturális programok mind hozzájárultak ahhoz, hogy 
minőségi változást eredményezzenek a település közösségi életében. 

A különböző programok megvalósítása mellett Információs Pont került kialakításra 
Sirok község közösségi színterében, mely a lakosság folyamatos tájékoztatását 
szolgálta.  

A projekt keretében megvalósuló akciók, közösségi tevékenységek, események, 
programok, folyamatok és együttműködések megvalósításához szükséges 
eszközbeszerzés is segítette a minőségi szolgáltatás nyújtását. A tematikus 
rendezvényeket kiegészítő bűnmegelőzést célzó programok szervezésére is sor 
került a településen. 
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SIROK KÖZSÉG 
 

A Mátra és Bükk lankái között megbúvó falu csodálatos természeti környezetet 
mondhat magáénak. Alig egy kilométerre, a Mátra belsejében bújik meg a Nyírjes tó.  
Az állandó rendezvények sorában legfontosabb a siroki Várnap, mely az utóbbi 
években pünkösd vasárnapjához kapcsolódik. Az egész napos színpompás 
rendezvény során a várban lovagi tornákat tekinthet meg a közönség.  
A Motoros találkozó július második felében nyújt országos érdeklődésre számot tartó 
programokat. Minden évben megemlékezik a település a történelem jeles 
eseményeiről – Március 15., Október 23. és Augusztus 20. Március 15-én és október 
23-án az iskolás diákok valamint az óvodás csoportok tartanak előadást, majd az 
ünnepi beszédek után koszorúzás következik. Augusztus 20-án a községi ünnepség 
után a Sirokért díj átadására kerül sor.  
Minden évben köszöntésre kerülnek a község időskorú lakói Idősek napja 
alkalmából. December elején elkezdődnek az adventi esték. Minden héten közös 
adventi gyertyagyújtással hangolódik a község az ünnepre. Szavalóverseny, 
előadóművészek szórakoztatják a közönséget. Luca napot követően az év végén 
Karácsonyi műsoros estre kerül sor, ahol felvillan a negyedik gyertya is a koszorún.  
A település hagyományos rendezvényeinek sorát kiegészítve szükségesnek látta 
olyan közösségformáló rendezvények szervezését, melynek népességmegtartó 
hatása mellett, a mélyszegénységben élők életkörülményeinek javításával 
elősegíthetik a társadalmi integrációt. 
A megalapozó dokumentum feltárta Sirok társadalmi-gazdasági problémáit, kijelölte a 
projekt célcsoportjait, bemutatta azok igényeit, meghatározta a projektben 
megvalósítani tervezett tevékenységeket, azok szükségességét. 
A település általános problémái illetve a közösségfelmérés eredményei adták meg a 
tervezett tevékenységek gerincét. 
A projekt céljai a TOP-5.3.1-16 kódszámú Felhívás által megfogalmazott alapvető 
célokkal és részcélokkal összhangban kerültek meghatározásra. 

Ennek megfelelően a projekt átfogó célja a településen élők helyi identitástudatának 
erősítése, a lakosok közösségi kezdeményező- és cselekvőképességének 
fejlesztése, egy olyan folyamat elindítása melynek keretében a helyi értékek 
feltárása, bemutatása közösségi üggyé tétele a legfontosabb, ezáltal hangsúlyozva a 
közösségi szerepvállalást. 

 

A közösségfelmérés folyamatának tapasztalatai 
 

A cselekvési terv elkésztését közösségi interjúk, felmérések és beszélgetések 
alapozták meg.  

Közösségi interjúk: 

A Helyi cselekvési terv elkészültéig 30 db közösségi interjú készült, mely a 
közösség fejlesztési elképzeléseire és cselekvési kapacitására kérdezett. Az 
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interjúk összegző áttekintése segítséget nyújtott a közösségfejlesztési 
beavatkozások előkészítéséhez, a rendezvénynaptár elkészítéséhez. 
 

- Közösségi beszélgetések: 
A településen zajló közösségi beszélgetések a cselekvési terv elkészültéig 
havi 1 alkalommal kerültek megrendezésre. A közösségi beszélgetések a 
szakmai vezető közösségfejlesztő koordinálásával zajlottak. A 
beszélgetéseken érintett témák meghatározták a cselekvési tervet. A 
hagyományőrzés, a fiatalok tartalmas szabadidő eltöltése és települési 
kötődésük erősítése, az egészségmegőrzés, a generációk közti tudásátadás 
kiemelt feladatként szerepeltek a hosszú távú célkitűzésben. A találkozási 
alkalmak során körvonalazódott, hogy mely szervezetek együttműködésével 
érhetőek el a fejlesztési célok. Együttműködési megállapodás aláírásával a 
helyi szervezetek támogatásukat fejezték ki a célok megvalósítása érdekében. 
 

- Közösségi felmérés:  
A helyi lakosok aktív részvételével megvalósuló, közösségfejlesztő aktivizáló 
módszerén keresztül mindenki megszólításra került a településen, a 
nyomtatott kérdőívek kézbesítésre kerültek, személyesen és kihelyezett 
gyűjtőládával vártuk a fejlesztési ötleteket. Közösségi felmérés keretében 48 
db közösségi kérdőív érkezett vissza, mely kiértékelése a Helyi cselekvési 
tervben került foganatosításra. 

 

A településen zajló közösségi beszélgetések a cselekvési terv elkészültéig havi 1 
alkalommal kerültek megrendezésre. A Módszertani útmutató alapján a közösségi 
beszélgetések a helyi intézmények, szervezetek megkeresésével és részvételével, 
különböző korosztályok képviselőinek bevonásával történt, a közösségfejlesztő 
vezetésével. 

A helyi lakosság és a szervezetek bevonásával kezdődtek meg a közösségi 
beszélgetések. A beszélgetés a helyi adottságokra történő közös gondolkodásra 
hívta a résztvevőket, ahol nem az egyes problémák megoldására keresték a választ, 
hanem mindazon lehetőségek feltárása volt a cél, melyek irányt mutatnak a helyi 
identitás erősítéséhez illetve hozzájárulnak a közösségépítés jótékony hatásaihoz. 
Ezen felméréseken alapult a kialakított cselekvési terv illetve a rendezvénynaptár. 
Együttműködési megállapodás született a helyi egyesületek, intézmények, 
szervezetek bevonásával. 

Az igényfelmérések során is nyilvánvalóvá vált, hogy a Sirokban élő lakosság, civil 
szervezetek és közösségek egyértelmű célja és igénye az volt, hogy a településen 
élők összefogásával olyan programok valósuljanak meg, melyek segítik az itt élők 
társadalmi kohézióját, hozzájárulva a település társadalmi innovációjához. A 
tapasztalatok azt mutatták, hogy a településen élőkre, szervezetekre a megvalósítás 
során lehet számítani, hiszen összefogják egy-egy korosztály érdeklődő tagjait.  A 
közösségi összefogásnak köszönhetően a településen működő aktív mag száma az 
elmúlt időszakban növekedett, több korosztály részéről is igény mutatkozott a további 
aktív tevésre.  
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Megvalósított tevékenységek és tapasztalatok 
 

Sirok Község Önkormányzata és a Forti Pectore Egyesület együttműködésében 
2018. 09.01-től a projekt zárásáig 2022. 06. 30-ig az alábbi tevékenységek valósultak 
meg.  

 

- Helyi cselekvési terv: 

A közösségi felmérés eredményeire épülő terv a településen élők szükségleteit, 
jövőjükre, településükre vonatkozó elképzeléseit tartalmazta. Elkészült 1 db helyi 
cselekvési terv, a település által meghatározott eszközbeszerzési igénnyel, miközben 
a szükséges stratégiai dokumentumok felülvizsgálatra kerültek, a költségvetés 
aktualizálásra került. 

 

- Rendezvénynaptár: 

A célterületenként vállalt 1 db rendezvénynaptár a cselekvési terv mellékleteként 
elkészült. A rendezvénynaptárban a projekt keretében megvalósítani tervezett akciók, 
események, programok kerültek megjelenítésre. A rendezvénynaptár tartalmazta a 
megvalósítási időszakot megelőző két évben megvalósított rendezvényeket, valamint 
a megvalósítani tervezett rendezvényeket, jelölve, hogy melyek képezik a támogatott 
projekt részét. 

 

 
- Közösségi akciók, tevékenységek, események megvalósítása 

A fejlesztési célokhoz kötődő közösségi akciók, tevékenységek, események 
megvalósítása a támogatási szerződésben rögzített szakmai-műszaki mutatók 
szerint megtörtént. A 12 db közösségi akció, program megvalósítása és 
dokumentálása a helyi cselekvési tervben meghatározottak szerint megtörtént. Az 
eseményekről fotódokumentáció és jelenléti ív készült, melyek részletes szakmai 
beszámoló mellett a mérföldkő jelentések során kerültek az EPTK felületen 
csatolásra. 

 
- Programok, folyamatok megvalósítása 

A fejlesztési célokhoz kötődő programok, folyamatok megvalósítása a tervezést 
követően elindult. A támogatási szerződésben rögzített 6 db program, folyamat 
megvalósítása megtörtént.   
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- Képzésen való részvétel 

A megvalósításban részt vevő 2 fő közösségfejlesztő, valamint a projekt 1 szakmai 
vezetője a program megvalósítása során közösségfejlesztő tanúsítványt szerzett. A 
programszervezés szempontjából korlátozott időszakot a projektben vállalt 
közösségfejlesztő képzés teljesítésére fordítottuk. A megvalósításban részt vevő 
közösségfejlesztő, valamint a konzorciumi partnerként bevonásra kerülő egyesület 
munkatársa közösségfejlesztő tanúsítványt szerzett, az alábbi képzés keretében:  

az SzPk-00009-14-04 0 03 3 azonosító számú „Közösségfejlesztő” szakmai 
programkövetelmény alapján engedélyezett felnőttképzési programban. 

A 125 órás képzés 2021. január 18. és 2021. február 20. között 125 órában zajlott, az 
IOSZIA Duális Szakképzési és Felnőttképzési Intézmény Korlátolt Felelősségű 
Társaság szervezésében. A képző intézmény kiválasztására, a képzés 
megvalósításra és teljesítésére vonatkozó dokumentumok az EPTK felületen 
csatolásra kerültek.   

 

A Cselekvési tervben rögzített vállalás szerint a Forti Pectore Egyesület által 
szervezett szakmai tanulmányút 2019. április 24-én került megvalósításra. Ennek úti 
célja Diósgyőr és Lillafüred volt. A kiránduláson a település különböző 
intézményeinek dolgozói vettek részt, közigazgatási, kulturális, szociális területről. 16 
fő részvételével a település közösségi életének motorja olyan területre látogatott, 
ahol Sirok községhez hasonló történelmi hagyományokkal és természeti 
adottságokkal a kulturális értékek mellé komoly turisztikai látogatottságot állítanak. 
Az adott értékek széles spektrumú népszerűsítésének, és ennek helyi hasznosulását 
eredményező tapasztalatait hozták haza a tanulmányi kiránduláson résztvevők.  

 
 

A településen dolgozó szakmai munkatárs Vinczéné Bujáki Judit a Cselekvő 
Közösségek által szervezett „a kulturális közösségfejlesztés gyakorlata” blended 
30+30 órás képzést teljesítette, melyet megelőzően annak elvárt bemeneti 
eszközeként az EFEB Akadémia Kft. Kulturális rendezvényszervező képzésén vett 
részt.  

 

A „Cselekvő közösségek aktív közösségi szerepvállalás program” keretében 
szervezett tanulmányúton a települést Barna Zsolt képviselte. 

 

A TOP 5.3.1-16 Felhívás 3.4.1.1.  B 5 g pontja alapján előírt szakmai 
tapasztalatcsere Veszprém megyei állomásán Vinczéné Bujáki Judit képviselte a 
települést. 
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A TOP 5.3.1-16 Felhívás 3.4.1.1.  B 5 g pontja alapján „Cselekvő Közösségek” által 
szervezett gyöngyösi szakmai tapasztalatcserén Veres-Kis Edina vett részt. 

 

 

Eszközbeszerzés 

A projekt lehetővé tette a rendezvénynaptárban megjelölt szabadtéri programok 
színvonalas lebonyolításához szükséges eszközök beszerzését. A település 
közössége gyarapodott hangosítással, mobilszínpaddal, sörpadokkal, lamináló 
szettel, kávéfőzővel, parafa táblával; a közösségi ház működtetését megkönnyítő 
eszközökkel. 

A projekt zárásakor a közösség történetének feltérképezési sikeréhez a megvalósított 
programok és a lakosság gyűjtő tevékenysége egyaránt hozzájárult.  

 

Megvalósított programok 
 

 

Régi idők húsvéti szokásai 
 
A rendezvény kézműves játszóházzal, generációk közti tudásátadás 

megvalósításával, közös tízórai elfogyasztása mellett került megszervezésre a 

közösségi házban. A „Helyi identitás és kohézió erősítése Sirokban” c. projekt 

keretében megvalósított első közösségfejlesztő akció minden korosztályt 

megmozgatott. A húsvéti szokások felelevenítése gyerekek, szülők, nagyszülők 

bevonásával, intézményi összefogással zajlott. A Közösségi Házban a bölcsőde, az 

óvoda, a szociális ellátó központ, a kulturális intézmény munkatársai és a helyi civil 

szervezetek képviselői együtt készültek a rendezvényre. A projekt első sikeres 

rendezvénye a közösségfejlesztés példaértékű eseményeként teremtett követendő 

hagyományt a településen. 

 

Hagyományosan egészségesen  
 

 Profi szakács részvételével hagyományos főzési technikák bemutatásával olyan 

recept összeállításán és közös kipróbálásán dolgozott a rendezvény, amely 

hagyományt teremthet, a település gasztronómiai identitását meghatározza, 
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közösséget fejleszt, a település főzőversenyein részvevő csapatokat frissíti, 

motiválja, színesíti a település lakosságának közösségi életét. A mesterszakács helyi 

alapanyag, a Sirok erdeiben termett vargánya felhasználásával olyan ételsort állított 

össze, amely nemcsak a családok asztalára, hanem a siroki vendéglátó egységek 

kínálatának sorába is kerülhet. A gasztronómiai élmény közösséget kovácsol, további 

közösségi eseményeket készített elő. 

 
Siroki Művészeti Fesztivál 
 
A rendezvény a településen élő művészetszerető lakosokat hívta össze egy kiállítás 

megnyitóra hangszeres játék kíséretében. A rendezvény Borics Pál alkotásai előtt 

méltóképp tisztelegve, az évtizedes hagyományokra visszatekintő Siroki Alkotótábor 

érkező résztvevőit is köszöntötte. Bemutatkoztak a helyi amatőr és képzett alkotók, 

életben tartva és lendületet adva a lokális művészeti kezdeményezéseknek. Az 

eseményt állófogadás kísérte.  

 

 

Bűnmegelőzési program 
 
A tevékenység célja a településen élők önvédelmi képességének növelése volt. A 

programok jelentős szerepet játszottak a társadalmi felzárkózás folyamatában. 

Közösségi együttműködés kialakításával, figyelemfelhívó interaktív programokon való 

részvételre ösztönözték a lakosság egészét a biztonságos település 

megteremtéséért. 

A bűnmegelőzés és közbiztonság elősegítését célzó program a polgárőrök 

bevonásával zajlott.  

A tervezett program 3 célcsoportra osztotta a helyieket. A kisiskolás, a felső 

tagozatos diákok köre, végül a felnőtt és időskorú lakosság került megszólításra.  

A gyerekek bűnelkövetővé válásának megelőzését, valamint az áldozattá válásuk 

elkerülését szolgáló leghatékonyabb foglalkozási lehetőség az aktív mozgás 

közösségi biztosítása; a program keretén belül játékos vetélkedőkön, ügyességi 

próbákon vettek részt a gyerekek.  

A megyei rendőrkapitányság bűnmegelőzési osztályával is konzultáltunk az esemény 

megrendezése előtt, az ő iránymutatásuk alapján szólítottuk meg a helyi körzeti 
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megbízottat is, aki mellett a településen dolgozó önkéntesek, pedagógusok, szociális 

munkatársak is részt vettek a közösségfejlesztő akcióban.  

A felnőtteknek szóló esemény többek közt az internetbiztonságot és az általános 

segélyhívó használatának bemutatását új tématerületekként taglalta az eseményen. 

 
 
 

Palántázó palánták 
 
A Palántázó palánták című ismeretterjesztő előadássorozat során a gyerekek játékos 

módon kerültek kapcsolatba a kertműveléssel. Szakember segítségével a talaj 

megmunkálásához eszközöket vesznek kézbe, maguk ültették el a később termést 

adó palántákat.  

A zöldséges kert létrehozása nem csupán az egészséges hozzávalók megtermelését 

jelenti, szemléletformáló küldetést is teljesít. A gyerekek meglátják, honnan 

származik az étel, részt vehetnek olyan folyamatok gyakorlati megélésében, amikből 

eddig sokan kimaradtak.  

Gereblyézni, veteményes kertet ápolni, egykor természetes, a falusi gazdálkodáshoz 

kapcsolódó folyamatok voltak, ma már vidéken sem mindennapos a kiskertek 

gondozása. A program megmutatta, honnan kerül asztalra a paradicsom, a paprika, 

ízelítőt adott a vidéki gazdálkodás egykori természetes folyamataiból. A 

szemléletformáló kezdeményezés tudatos életmódra nevel, felelős gondolkodásra, 

gondoskodásra ösztönöz. A hasznos tevékenység értékrendet teremt. Aktív 

cselekvőként a munkafolyamat egészséges részeseivé válnak a gyerekek.  A 

közösen kialakított kerteket az Ovikert program ötletgazdájának iránymutatása 

alapján a kicsik gondozták, a megtermelt zöldségek helyben asztalra kerültek. A 

program 3 éven keresztül a projekt keretén belül évi 3 részvételi alkalommal került 

megvalósításra.  

 

 

Betlehemes szokások felelevenítése 
 
A hagyományos ünnepi szokások felelevenítése közös hangolódást kínált az 

ünnepek előtt a településen élők számára. A gyerekek előadása után a kicsik által 
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készített kézműves ajándékok is átadásra kerültek, majd közös beszélgetés, az 

ünnepi készülődés egykori emlékeinek felidézése következett.  

A Közösségi Házban az óvoda, a szociális ellátó központ, a kulturális intézmény 

munkatársai közösen készültek a rendezvényre. Az eseményt követően a település 

intézményeit is bejárta a program, minél szélesebb körű lakossági bevonást célozva. 

 

 

Közösségben aktívan  
 
A program indítása mintegy nyárbúcsúztató közös hétvégi programként várta a 

családokat Sirok szabadtéri sportpályájára.  

A családi sportnapra többféle programmal készültünk, a kicsiket zenés szórakoztató 

előadás várta, a felnőtteket focitorna, aerobik, akadályversenyek és ügyességi 

játékok mozgatták.  

A szemléletformáló kezdeményezés tudatos életmódra, a mozgás szeretetére nevelt, 

új mozgásformák bemutatásával kínál a felnőttek és gyerekek részére a településen 

elérhető szolgáltatásokat, a projekt zárásáig minden évben egy közös találkozási 

alkalmat is felkínálva. 

 

 
A siroki néptánc hagyományok  

A helyi néptánc hagyományok felelevenítése a település intézményei részéről már a 

projekt tervezésénél megfogalmazódott. A legkisebbek néptánc-oktatásán keresztül a 

gyerekek és az őket nevelő felnőttek az értékes kulturális hagyományaink ápolásával 

új foglalkozásformát vezetnek be a mindennapok gyakorlatába.  

Profi táncoktató mentorálása mellett összesen 10 alkalommal gyűlnek össze a 

helyiek a projekt keretén belül, hogy együtt sajátítsák el a hagyományos 

tánclépéseket, ami a település rendezvényeinek későbbi produktumaként is 

szolgálhat. 

 
 
Sirok a népzene közösségformáló erejével 
 
A hagyományos farsangi szokások felelevenítésére a közösségi házba zenekart 

hívtunk, hogy a régi zenei motívumok felelevenítésével visszahozzuk az egykori 
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táncházak hangulatát. A hegedű, a nagybőgő, az élő muzsikaszó a gyerekeket és a 

rendezvényre érkező felnőtteket is megtáncoltatta.  

 

 
 
A siroki színjátszás múltja és jelene 
 
Sirokban a színjátszásnak évtizedekre visszanyúló hagyománya van. A helyi 

színjátszó gyerekek két fantasztikus pedagógiai érzékkel rendelkező lelkes felkészítő 

tanár, Gál Zoltán és Rajnavölgyi Vilmos pedagógusok szárnya alatt évről évre 

kimagasló eredményt érnek el, megyei és országos színjátszó megmérettetéseken 

egyaránt. A gyerekek olykor hátrányos helyzetüket is kompenzáló közösségi 

foglalkozásokon vesznek részt, a tartalmas szabadidő eltöltés lehetőségének 

megteremtésével értéket és a közösséghez tartozás élményét kínálják a 

pedagógusok.  

A projekt keretében egy, a színjátszó csoportokat színpadra állító összejövetelt 

szerveztünk, hogy az ezt követő beszélgetésen elmélyítsük a közös élményeket, és 

erősítsük a gyerekek helyi kötődését.  Beszélgetés, vendéglátás, majd egy közös 

fotó átadása zárta az eseménysorozatot. 

 
 
 
Állatok világnapja 

 

Az esemény szervezése során felvettük a kapcsolatot az Állatokat Védjük Együtt 

Alapítvánnyal, akik évek óta elkötelezett munkával segítik a kiszolgáltatott állatokat; 

menhelyet tartanak fenn, kutyákat, macskákat mentenek, segítik a felelős állattartás 

alappilléreinek népszerűsítését, lehetővé teszik a befogadást, a kisállatokról való 

gondoskodást.  

A szabad térre tervezett rendezvényt a lezúduló eső a közösségi házba terelte, ahol 

a gyerekek és szüleik szemléletformáló beszélgetésen vettek részt, kézműveskedtek, 

és saját kisállataikat is bemutatták. A rendezvényt megelőzően rajzversenyt 

hirdettünk, minden nevező jutalomban részesült. A kis alkotók nem csupán maguk 

fogyasztására szánt csemegét kaptak, mindenki az állatok ellátását szolgáló falatot is 

magához vehetett, amit személyesen adott át az alapítvány képviselőinek. Ezzel a 
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szemléletformáló kezdeményezéssel a gondoskodás jóleső érzését is átélték az 

akcióban részt vevők. Az intézmények madárcsemegét kaptak, amit másnap a 

gyerekekkel közösen helyeztek ki a pedagógusok. A verseny résztvevőit nemcsak 

helyben jutalmaztuk, a legjobb alkotások készítői külön ajándékot is átvehettek az 

eseményt követően. A rajzok zsűrizése is közösen történt, a civil szervezetek 

képviselői, és a helyi szervezők együtt hoztak döntést a szép számmal érkezett 

pályamunkák tekintetében.  

 

 
Gyermekeink öröksége  

Az interaktív játékok, ügyességi játékok, népi játékeszközök felvonultatása két 

helyszínen, az Siroki Országh Kristóf Általános Iskola udvarán és a siroki óvoda 

udvarában kapott helyet.  Az eredményes helyi színjátszók számára közös 

feltöltődési alkalmat jelentett az elfeledett játékok birtokba vétele, emellett az a helyi 

intézmények összes diákja tartalmas szabadidős elfoglaltságot talált a közösségben. 

Vetélkedők, sorversenyek, kézműves tevékenységek álltak a résztvevők 

rendelkezésére. 

 

Közösségi nap 

A helyi civil szervezetek, klubok, intézmények bevonásával, szabadtéri közös 

vendéglátással zajlott az esemény, megköszönve és megünnepelve a település aktív 

magjának egész éves munkáját.  

 

Szemetelj okosan!  

 

Az újrahasznosítás jegyében a tisztább, élhetőbb Sirokért program egy felhívással 

indult, melyet a település teljes lakossága felé intéztünk. Közös munkálkodásra 

bíztattuk a családokat, arra kértük a sirokiakat, hogy készítsenek szabadon 

választható technikával az újrahasznosítás témakörében beküldendő pályamunkát. A 

szelektív gyűjtés népszerűsítése mellett elektronikai hulladékgyűjtő akciót indítottunk, 

a település intézményeiben kihelyezett kézműves játszóházakban az újrahasznosítás 

fontosságáról beszélgettünk. 
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Luca nap  

A Sirokban élő gyerekekkel felidéztük a Luca naphoz kötődő népszokásokat és 

hiedelmeket, amikor is decemberben interaktív módon eljátszottuk a boszorkányos 

ünnep rítusait, a kicsik új búzát vetettek, kézműves játszóházban tevékenykedtek.  

 

Sirok képekben 

Egy kiállítás keretében bemutatásra került a település lakossága számára a falu 

jelene és múltja, ismert és közösen felismert jellegzetes épületein, terein, 

intézményein keresztül. A bemutató tárlat szervezését megelőzte a település 

lakosságát megszólító ötletelés, a fotók eredetét kutató közös gondolkodásra történő 

felszólítás. A rendszerezett anyag a Művelődési Ház előterét díszíti, állandó 

kiállításként és helyi közösségfejlesztő erőként definiálható maradandó díszítő 

értékként. 

 

„A mozgáskultúra magasiskolája, Sirokban aktívan”  

 

elnevezésű, mozgást népszerűsítő rendszeres tevékenység megvalósításra 

ismétlődő folyamatként 3 éven keresztül került sor. A település tornacsarnokában 

buborékfoci várta a résztvevőket, ezzel párhuzamosan folyamatosan 

akadályversenyeken, ügyességi feladatokban próbálhatták ki magukat a gyerekek és 

a játékos kedvű felnőttek. Új sporteszközöket is felvonultatott a rendezvény, melyek a 

program zárását követően is hasznos szerepet kapnak a sportfoglalkozásokon, 

mindennapos játékos programok szervezésében. A résztvevőket frissítő falatok, 

gyümölcsök, üdítő várta.  

A településen dolgozó pedagógusok mindent megtesznek azért, hogy az itt élő, 

tanuló gyerekek a köznevelési, oktatási intézményben és szabadidőben egyaránt 

tartalmas szellemet és fizikumot megmozgató muníciót kapjanak; a neves színjátszó 

csoportok, a sportversenyeken való eredményes részvétel mind a lelkiismeretes 

nevelő munkát dicsérik. Ha van arra lehetőség, hogy színesebbé, változatosabbá 

tegyük a település életét egy-egy aktív programmal, és pozitív visszajelzések 

nyomán ennek élményeket szerző, közösségépítő szerepe is mérhető, akkor 
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érdemes minden lehetőséggel élni, összefogásra bíztatni továbbra is az 

intézményeket, a településen élő gyerekeket, aktív felnőtteket.  

 

 

A projekt általános tapasztalatai 
 

A tevékenységek megvalósításához kapott támogatás hozzájárult a programok 

számának emelkedéséhez, minőségének és színvonalának emeléséhez, hiszen az 

önkormányzat csekély kulturális normája ezt nem tudta volna finanszírozni. Az 

elnyert támogatás lehetővé tette a helyi lakosság közösségi szerepvállalásának 

ösztönzését és a helyi felelősségtudat erősítését szolgáló programok megvalósítását.  

A település lakossága korábban is részt vehetett tematikus eseményeken, évfordulók 

ünneplésén, de TOP-5.3.1. projektnek köszönhetően olyan rendezvénynaptár került 

kialakításra, mely minden korosztályt megszólító programokat kínált a település teljes 

lakosságának. A rendezvénynaptárban szereplő programok tervezetten valósultak 

meg az évek során, a Covid19 vírus miatt elrendelt korlátozó rendelkezések az adott 

időszakra tervezett programok későbbi ütemezését eredményezték, melyeket szintén 

eredményesen megvalósítottunk. A kínált programok közül a legeredményesebbnek 

azokat az eseményeket tekintjük, ahol több programelemet kínáltunk, illetve azok 

középpontjában a családok voltak.  

A téli időszakban lezajlott események sora a generációk közt lévő híd építésében 

segített, a farsangi időszakban az élő zenés táncház, az autentikus muzsika új 

minőséget kínált a településen. Értéket kínáltak és teremtettek a programok, hiszen a 

téli időszakban az elvonulás mellett időt szakítottak a településen élők a közösségi 

élmények megélésére. 

Fontosnak tekintettük a projekt kezdetekor, hogy a településen működő aktív 

közösség létszáma emelkedjen, többen is elhivatottá váljanak tevőlegesen is a 

közösségért. A programok által sikerült olyan embereket is bevonni, akik segítői, 

támogatói és mozgatórugói lettek a programoknak.  
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A projekt által a település közösségi élete új lendületet vett, a rendezvények iránti 

igény megnövekedett. A fiatalok bevonása a közösségi életbe sikeresnek mondható, 

a régi korok szokásait, hagyományait felvonultató rendezvényeken megteremtette a 

település a lehetőségét annak, hogy ez a tudás átörökíthetővé váljon. A családok 

megszólítására a sportesemények szervezése kiváló lehetőséget teremtett, mely 

alkalmakkor a mozgás mellett kulturális programelemekkel is megkínáltuk a 

településen élő gyerekeket és szüleiket. 

Több program folytatására nem csak igényt teremtettünk, de nyomon követjük annak 

folyamatosságát is. Ilyen többek közt a településen helyben elérhető néptánc 

oktatás, melyet töretlen sikerrel minden óvodás csoport örömmel üdvözöl Sirok 

Községben.   


